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SOBRE MÍ 

Dinámica, comunicativa, proactiva y con experiencia en diferentes sectores laborales. 
A lo largo de mi trayectoria he trabajado con múltiples colectivos y enfoques de 
trabajo, enriqueciendo mis competencias y habilidades profesionales.  

 

FORMACIÓN ACADÉMICA 

Máster en Psicología General Sanitaria 
Universidad Internacional de Valencia | 2024 – 2025 

Máster en Intervención y Mediación Familiar, Social y Comunitaria 
Universidad de Las Palmas de Gran Canaria | 2022 – 2023 

Certificado Profesional de Docencia de la Formación Profesional para el 
Empleo  
Centro de Estudios Máster San Fernando | 2023 

Intervención Psicoeducativa en TDAH 

Universidad de La Laguna | 2018 (60h) 

Intervención con menores con trastorno de conducta  

Universidad de La Laguna | 2018 (60h) 

Grado en Psicología  
Universidad de La Laguna | 2014 – 2018 

 

EXPERIENCIA PROFESIONAL 

Psicóloga Sanitaria en Prácticas – Fundación Canaria Forja  
Las Palmas de Gran Canaria | 2025 (500 horas) 

Educadora de Menores – Fundación IDEO: CIEM La Montañeta  
Las Palmas de Gran Canaria | 2024 – 2025 

Técnica de Formación – Canarias Forma  
Las Palmas de Gran Canaria | 2023 – 2024 

Técnica de Empleo – Proyecto Abrazando la Diversidad: Red Araña por 
el Empleo  
Las Palmas de Gran Canaria | 2023 



Auxiliar Educativa – Cruz Roja 
Mogán | 2021 – 2022 

Psicóloga en Prácticas – Gabinete Fénix de Psicología Fénix  

Santa Cruz de Tenerife  

 

VOLUNTARIADO  

Investigadora y ponente: Proyecto Desenreda3  | 2017 – 2018 

Cruz Roja Española | 2018 - 2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


